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W Gualuy zyci

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach Dziatania 8.5 Ustugi spoteczne

Priorytet VIl Zwigkszenie spojnosci spotecznej Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027

ZAPRASZAMY DO UDZIALtU W PROJEKCIE

Rozwdj ustug hospicyjno-opiekunczych Stowarzyszenia Hospicjum Domowe
im. ks. kan. Kazimierza Malinowskiego

w Chetmie
Okres realizacji: 07.01.2025 r. — 31.12.2026 r.

Projekt ma na celu wsparcie oséb potrzebujgcych opieki, ich opiekundéw oraz wprowadzenie nowoczesnych rozwigzan technologicznych,
ktore poprawig jakos¢ zycia i umozliwig samodzielnos¢ w codziennym funkcjonowaniu.
W ramach projektu zaplanowano:

1: Wsparcie tworzenia warunkéw i ustug w zakresie opieki os6b potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w miejscu zamieszkania
Dla kogo?- 200 oso6b (120K, 80M) potrzebujgcych wsparcia: osoby starsze, niepetnosprawne, przewlekle chore.

Gdzie? - W miejscu zamieszkania uczestnikéw projektu.

Rodzaje wsparcia:

1. Opieka medyczna i pielegniarska:

o Wizyty domowe pielegniarek, rehabilitacja, konsultacje dietetyczne.
2. Uslugi opiekuncze:

o Pomoc w codziennych czynnos$ciach (higiena, ubieranie sie, gotowanie, zakupy).
3. Wsparcie psychologiczne i spoteczne:

o Konsultacje psychologiczne, grupy wsparcia.

Korzysci: Lepsza jakos¢ zycia, mniejsze obcigzenie dla rodzin, indywidualna opieka w komfortowym $srodowisku.

2: Wsparcie opiekunéw faktycznych oséb potrzebujgcych wsparcia
Dla kogo? -100 opiekunéw (60K, 40M) os6b niesamodzielnych.
Rodzaje wsparcia:

1. Wsparcie informacyjne i edukacyjne:

o Szkolenia, warsztaty, porady prawne, pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych.
2. Wsparcie psychologiczne:

o Konsultacje z psychologiem, grupy wsparcia.
3. Wsparcie praktyczne:

o Uslugi wytchnieniowe, pomoc domowa (sprzatanie, gotowanie, zakupy).

Korzysci: Redukcja stresu, poprawa zdrowia psychicznego, wieksza integracja spoteczna opiekunéw.

3: Wprowadzenie systemu teleopieki
Dla kogo? -20 uczestnikoéw projektu (10K), osoby niesamodzielne.
Rodzaje wsparcia:

e Opaski telemedyczne z mozliwoscig zdalnej opieki.
¢ Monitorowanie stanu zdrowia uczestnikow.

Korzysci: Zwiekszenie samodzielno$ci, spokdj dla rodzin, nowoczesna technologia wspierajgca codzienng opieke.

Udziat w projekcie jest BEZPLATNY.




